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RENATE NISCHAK

Dipl. Padagogin, Jahrgang 1953, Mutter von zwei erwachsenen

Tochtern, GroBmutter von zwei Enkelséhnen und einer R N. h k
Enkeltochter. enate Ischa

Seit 1991 in eigener Praxis tatig als systemisch arbeitende Praxis fiir Systemische Beratung,
Paar- und Familientherapeutin und als Supervisorin. SUpQI’ViSiOﬂ und Coaching

Langjahrige Erfahrung im Erwachsenenbildungsbereich

AUS- UND FORTBILDUNG Ganslenshiihl 1

»  Ausbildung zur Familientherapeutin am Institut fir 72175 Dornhan
Familientherapie, Weinheim Tel.: 07455-93 90 988

- Ausbildung,Systemische Supervision und Mobil: 0171-79 27 028
Organisationsberatung” bei NIK, Norddeutsches Institut
fur Kurzzeittherapie, Bremen beratung@renate-nischak.de

«  Fortbildungen und Supervision in Paartherapie bei www.renate-nischak.de

Dr. H. Jellouschek, R. Welter-Enderlin und Jiirg Willi

«  Weitere Fortbildungen: Gestalttherapie, Hypnotherapie,
NLP, Losungsorientierte Kurzzeitherapie, Sexualtherapie,
Strukturaufstellungen



BERATUNG fiir Einzelne, Paare und Familien bei

«  Personlichen Krisen

«  Paarkonflikten

«  sexuellen Problemen

«  Trennungskrisen

«  Neubeginn als Stief-/ Patchworkfamilie
. Stress, Angsten und Depressionen

«  Schwierigkeiten am Arbeitsplatz

«  Burnout
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SUPERVISON

Reflexion beruflichen Handelns: Einzeln, auf
Teamebene oder im Rahmen von Fallarbeit

COACHING

Optimierung im Zusammenspiel von
Personen, Rolle und gestellten Aufgaben
in beruflichen Kontexten

BEGLEITUNG

von Generationenwechsel in mittelstandischen
Betrieben



